DEUTSCHE TRAINER AKADEMIE

Anfahrtsbeschreibung

Just Fit Drei - Frechen
Werner-von-Siemens-StralRe 1
50226 Frechen
Telefon : 022 34 / 577 12
Telefax :022 34 / 168 84
E-Mail : frechen@justfit-clubs.de

Mit dem Auto

Vom Kreuz Koln-West (aus Richtung Koblenz / Leverkusen / Frankfurt / Olpe)

1. AB-Abfahrt Kreuz Kéln-West

2. Sie sind auf der Direner StralRe (B 264) in KdIn

3. Sie bleiben auf der Durener StralRe (B 264) und folgen dem StraRenverlauf
in Richtung Frechen/Diren

4. Verlassen Sie die Durener Straf3e und biegen Sie halb rechts in die Kélner StralRe
(L 277) und folgen Sie dem Stralenverlauf

5. Verlassen Sie die Koélner Stral3e (L 277) und biegen Sie rechts in die Bonnstral3e
(L 183) ein. Folgen Sie dem StraRenverlauf

6. Verlassen Sie die Bonnstral3e und biegen Sie halb rechts in die Werner-von-
Siemens-Stralle ein, wo sich unser Ausbildungszentrum Just Fit Drei befindet.

Parkmoglichkeiten finden Sie ausreichend direkt vor dem Just Fit.

Mit der Bahn

Ist die Deutsche Bundesbahn das Verkehrsmittel, das Sie nach Kdln bringen wird? Dann
suchen Sie sich doch einfach die passende Verbindung bei der Deutschen Bahn online
unter www.bahn.de

Mit der Bahn vom Hbf K8ln zum Just Fit Drei — Frechen

Ab Kdln Hbf mit der StralRenbahn Linie 16 oder 18 Richtung Neumarkt. Von dort mit der
StraRenbahn Linie 7 in Richtung Frechen-Benzelrath bis zur Haltestelle Frechen Kirche
(Linienfahrplane der KVB unter www.kvb-koeln.de). Von hier schlief3t sich ein FulRweg
von ca. 15 Minuten an bis Sie schlielilich in der Werner-Von-Siemens-StralRe
angekommen sind.

www.trainer-akademie.com



